
 

 

 

 

Dirigido a niñ@s  de EP y ESO  
 

 

Horarios; LUNES y VIERNES  a la tarde  

 

Iniciación y primeros pasos en el kárate y la defensa 
personal 

Para más información extraescolares@hcbegona.es o laura@hcbegona.es  

www.hcbegona.es 
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